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                        				Bienvenue sur mon site Ecurie  Pierre de France !

Comme toute cavalière qui se respecte, j’adore les chevaux.  Mon grand-père avait une grande maison avec un ranch donc j’ai toujours été  très libre niveau loisirs et activités. J’adore courir, gambader, faire des  activités en plein air.

Si vous voulez en savoir plus sur mon univers, vous  trouverez toutes les réponses à vos questions sur mon site.

                                        Ecurie Pierre de France : Ma passion des chevaux

                          Depuis toute  petite, je me suis découverte une passion  des chevaux grâce à mon grand-père. Les chevaux sont apparus il y a environ  50 millions d’années. Ils étaient, dans la mythologie, représentés par Pégase,  le cheval d’Hercule, les centaures, et la licorne, qu’on voyait dans de  nombreux dessins animés. Cet animal demande beaucoup d’attention, alors j’avais  pour habitude de le brosser, et de lui donner à manger avec l’avoir monté. Le  mien s’appelé Chocolat, car comme vous pouvez l’imaginer il était marron.

                            Avec mon  grand-père j’avais l’habitude d’aller tous les weekends à l’Ecurie Pierre de  France pour y enseigner. Dans ce centre vous avez la possibilité pour vous,  comme pour vos petits de leur faire participer à des stages organisés pour  apprendre à faire de l’équitation.  Ce centre dispose d’un élevage d’étalons, de poulains et de poulinières. Autant  vous dire que j’en ai vu naitre des poulains ! Ils organisent également des  concours d’amateurs à professionnels. Si vous avez des enfants très dynamiques  et hyper actifs, optez pour une activité comme l’équitation qui lui permettra de  se défouler, et de partir à l’aventure.

                          Parcours aventures pour petits et grands à Villeneuve Loubet

                                        Vous le savez,  les enfants ont besoin de s'épanouir dans des activités multiples, qu'elles  soient sportives, ludiques ou créatives. C'est un pan de leur éducation qui  leur permet de s'exprimer, de découvrir autre chose, un univers différent de celui  de la maison, de la crèche ou de l'école suivant leur âge. De cette manière,  ils appréhendent différemment le monde qui les entoure et cela participe à leur  développement, à leur maturité, leur autonomie et leurs différentes  compétences.

                                          Pratiquées avec  leurs parents, ces activités offrent la possibilité de renforcer le lien qui  les unit et c'est aussi un aspect primordial pour l'ensemble de la famille. De  plus, leur offrir des loisirs à  l'extérieur est bénéfique pour eux, ils ont besoin de prendre l'air, de  retrouver la nature et de s'amuser dans cet environnement. Le parcours aventure  est une belle expérience qui leur offre de nombreux avantages. Ils peuvent  partager avec vous ces moments et ils prennent confiance en eux au travers  d'une activité ludique.

                                          Vous serez  certain de leur faire plaisir en les emmenant au village des fous à Villeneuve  Loubet par exemple. Pour plus d’informations sur ce parc, rendez-vous  sur : https://www.levillagedesfous.com/parc-de-loisirs/village-des-fous-kezako/.  Au cours de cette sortie, vous partagez des moments de complicité et vous vous  amusez autant qu'eux. C'est également une occasion pour les aider à progresser  et les encourager. La bonne humeur et la joie sont au rendez-vous au cours de  ces activités et cela fait du bien à toute la famille.

                                          Ces instants  sont d'autant plus précieux que vous n'avez peut-être que peu de temps à leur  consacrer entre travail et occupations liées à la vie quotidienne. Ce sont  aussi des souvenirs qui restent gravés dans la mémoire de vos bambins et qui  participent à leur évolution. Tout en leur offrant de nouvelles expériences  ludiques, faites-vous également plaisir en participant activement à ces  activités. Vous canalisez ainsi leur énergie et vous serez surpris par leur  sagesse une fois rentrés à la maison. Les ados peuvent également trouver des  activités qui leur conviennent.
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                                          Partez à l'aventure,  en vous balançant de liane en liane comme Tarzan

                                        Souvent, dans la  vie familiale, chaque membre et surtout quand les enfants grandissent fait sa  petite vie de son côté sans s'occuper des autres et les seuls moments où elle  se retrouve au grand complet sont les moments des repas et du soir en  particulier. Les écrans n'arrangent rien, car ils ont tendance à nous éloigner  les uns des autres. Les divertissements ont aujourd'hui moins de place qu'ils  n'en ont eue à une époque et c'est parfois dommage. Entre les bienfaits que  peuvent occasionner les moments passés en famille, le rapprochement entre les  membres et l'épanouissement qu'ils procurent à chacun, c'est une nécessité pour  tous.

                                        Activité Bretagne et dans le sud à découvrir en famille

                                         

                                        Comme tous les  parents, vous le savez bien, occuper ses enfants n'est pas toujours simple. D’autant  que plus ils sont jeunes et plus rapidement ils se lassent. Les vacances, les  week-ends, nombreuses sont les journées où ils pourraient s'ennuyer, il faut  alors avoir beaucoup d'imagination pour trouver les loisirs adaptés à chaque  âge. Internet permet de trouver des idées de sorties originales ou des  occupations ludiques et manuelles. En consultant des sites spécialisés, vous  n'aurez plus de mal à leur proposer diverses sorties.

                                          Si vous habitez  en Bretagne, pas de souci pour trouver une activité  Bretagne grâce à ce site qui ne manque pas de vous communiquer des pistes  pour occuper vos bambins quel que soit leur âge et leur goût. N'hésitez pas à  le consulter régulièrement et sélectionnez ce qui vous intéresse le plus. Que  ce soit durant vos vacances ou le temps d'un week-end, les propositions ne  manquent pas. Grâce aux différentes rubriques du site, vous découvrez des  astuces et des bons plans qui vous permettent de préparer des journées bien remplies  avec vos enfants.

                                          Les parcs  d'attraction, les activités  divertissantes et sportives comme l'accrobranche, les parcs à thèmes, les  parcours aventure ou découverte d'un sport, les offres sont diversifiées et  très nombreuses pour offrir le meilleur à vos enfants. Le savez-vous ? Des  enfants bien occupés sont beaucoup plus faciles à gérer et savent s'ouvrir au  monde. Si le cocon familial est très rassurant pour eux, ils ont aussi besoin  de découvrir d'autres choses : rencontrer du monde, partager un effort,  expérimenter de nouvelles activités...

                                          En consultant ce  site ou d'autres, vous ne manquerez plus d'idées et vous dénicherez de bonnes  adresses, des conseils et des astuces pour partager de bons moments avec vos  enfants, leur organiser des anniversaires avec leurs copains surprenants et  leur permettre de faire de nouvelles expériences adaptées à leur âge et à leur  tempérament. Des moments de bonheur qu'ils garderont à jamais dans leur  mémoire. Voilà une bonne manière de varier les plaisirs évitant ainsi la  lassitude de se rendre toujours dans les mêmes lieux.

                                          Ces moments  importants pour tous permettent de solidariser une famille et ils ont  indubitablement un côté convivial qui met de la magie à la vie. Le bonheur et  la satisfaction qu'apportent ces sorties sont à nul autre comparables. Cela  fait partie ensuite de son mode de vie. Les activités partagées sont très  importantes pour souder le clan familial et pour faciliter la vie de celui-ci  en développant notamment l'entraide et la bonne humeur.

                                         

                                        Découvrez notre sélection de bons plans et loisirs enfants

                                        [image: Les activités pour enfant]

                                          Partagez-un moment  en famille

                                          Le moment des  vacances ou du week-end est propice pour s'adonner à des activités en famille.  Parents et enfants se retrouvent dans un lieu où ils peuvent s'amuser et partager  du bon temps tous ensemble. Tout cela fait partie de l'équilibre familial  indispensable pour les petits et les grands. En effet, on ne peut garder ses  enfants en permanence à la maison, même si on leur offre des activités et des  jeux, cela ne suffit pas totalement. Durant ce moment où ils découvrent la vie,  il faut savoir varier l'offre et vos propositions.

                                          Ils ont aussi  besoin de voir autre chose, de prendre l'air, de rencontrer d'autres enfants et  de faire des expériences diverses et variées. De nombreux parents enchainent  les sorties au parc à côté de chez eux, dans les structures de jeux comme les  plaines de jeux, organisent des balades en forêt ou ailleurs afin de les faire  sortir, ce qui leur permet aussi de se défouler en toute liberté. C'est important,  mais au bout d'un moment, parents comme enfants risquent de se lasser et il  faut se renouveler en permanence. 

                                          En consultant le  blog loisirs  enfants régulièrement, vous trouverez de nouvelles inspirations en  permanence afin de leur proposer de nouvelles expériences. De nombreuses astuces et bons plans pour enfants vous  attendent, ils vous vous permettre de vous amuser avec vos enfants dans divers  lieux conçus pour eux. Par exemple, le parc de loisirs est un lieu qui les  enchante et d'autant plus si vous avez des enfants d'âge différent. Les  attractions présentées sont adaptées à différentes tranches d'âge et même les  ados y trouvent leur compte.

                                          Et les parents  ne sont pas laissés de côté puisqu'ils peuvent profiter des attractions mises à  leur disposition. Retrouvez un peu des joies de votre enfance et laissez-vous  aller au plaisir de vous amuser. D'ailleurs, le savez-vous ? L'amusement est  nécessaire aux adultes également pour évacuer le stress et les tensions  accumulées dans la vie quotidienne. Ce lâcher-prise permet de se ressourcer et  de reprendre des forces. En faisant plaisir à vos enfants, vous vous faites  aussi beaucoup de bien et vous profitez de la bonne humeur ambiante. 

                          Vous l'aurez  compris quand vous ne savez plus quoi proposer à vos enfants, allez faire un  tour sur les pages qui sont dédiées aux activités enfants et vous trouverez  certainement sans problème, une sortie pour passer une journée ou un après-midi  tranquille et joyeux. Les suggestions sont nombreuses et il y a de fortes  chances pour que vous y trouviez votre bonheur. 

                                         

Comme vous avez pu le constater, grâce à Internet et à  de bonnes astuces, vous n'entendrez plus vos enfants dire qu'ils s'ennuient au  cours de leurs vacances ou vous ne les verrez plus tourner en rond. En effet,  les moyens et les lieux destinés à les occuper et à les distraire sont  nombreux. Les parents en panne d'idées peuvent parcourir Internet et trouver  les bonnes adresses pour des moments complices et ludiques en famille. En  espérant vous avoir aidé avec mes idées et conseils, à bientôt !
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